JADŁOSPIS

 8.VI   -   12.VI  2026 r.

	PONIEDZIAŁEK

 OBIAD
	-żurek na białej kiełbasce z ziemniakami, zielenina,

naleśniki z serkiem waniliowym polane syropem klonowym,

kompot wieloowocowy, 

Dzieci 7-15 lat: 796,82 kcal.



	WTOREK

OBIAD
	-barszcz ukraiński z na wywarze mięsnym z ziemniakami, zielona pietruszka,

makaron kokardki z filetem drobiowym w sosie serowym,

warzywa na parze /kalafior, marchew mini, brokuł/,

 kompot wieloowocowy, 

Dzieci 7-12 lat: 1045,79 kcal.

	ŚRODA

OBIAD
	-krupnik z kaszy jaglanej na wywarze mięsnym z  ziemniakami, zielenina,

fasolka po bretońsku z kiełbasą, chleb,

kompot owocowy,

Dzieci 7-12 lat: 931,3 kcal 

	CZWARTEK

OBIAD
	-zupa pomidorowa z ryżem, zielenina,

ziemniaki puree, kotlet mielony, mizeria ze śmietaną,,

 kompot wieloowocowy.

Dzieci 7-15 lat: 954,06 kcal.



	PIĄTEK

OBIAD
	-zupa kalafiorowa z makaronem, 

ziemniaki, ryba w cieście naleśnikowym, surówka z białej kapusty z koperkiem,
 kompot.

Dzieci 7-15 lat: 900,56 kcal

 


                                                                             *intendent zastrzega sobie prawo do zmian









       ……….…………………..










(podpis intendenta)
